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Praventionskonzept Alfred-Nobel-Schule Geesthacht GEMEINSCHAFY TRAGT

Folgende Ausfiihrungen erklaren die Praventionsarbeit an der Alfred-Nobel-Schule in
Geesthacht.

Doch wofiir brauchen wir eigentlich Pravention?

Pravention nimmt padagogische Ziele in den Blick und tragt auf diese Art und Weise dazu
bei, den Auftrag des Schulgesetzes an Schulen umzusetzen. Sie tragt damit zur Férderung
von Lebenskompetenzen und Personlichkeitsentwicklung und somit zur gesunden
Entwicklung der Schiiler*innen bei. So kann dann ungestértes Lernen in der Schule
unterstitzt werden.

So starkt Pravention die Gesundheit besonders von Kindern und Jugendliche und auch aller
am Schulleben beteiligten Menschen.

Pravention schafft die Grundlage fiir das Lernen und Lehren. Dabei ist die gemeinsame
Verantwortung von allem im padagogischen Umfeld tatigen von groRer Bedeutung.
Pravention braucht dabei die Zusammenarbeit von verschiedenen Professionen.

Dabei ist es u.a. wichtig, dass Pravention in der Schule auf verschiedenen Ebenen stattfindet
(siehe Praventionspyramide).

Arbeit mit betroffenen Indizierte

Beratungsebene . 2 . .
2 Schiiler/-innen Pravention

Arbeit mit gefdhrdeten Selektive

Vernetzungsebene CSlar-haen Prévention

Gemeinsames
Praventionskonzept
Interventionsschritte

Schulebene

Universelle
Préavention

Férderung von
Lebenskompetenzen
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Peerprojekte

Klassenebene

Abb. Praventionspyramide — Pravention in Schule findet auf verschiedenen
Ebenen statt. *

Lhttps://fachportal.lernnetz.de/sh/themen/praevention/persoenlichkeitsentwicklung/paedagogische-praevention.html (01.02.2023)
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Was passiert nun an der ANS auf den verschiedenen Praventionsebenen?

1.

Klassenebene — Férderung von Lebenskompetenzen, Gruppenentwicklung und
Peerprojekte

Klassenrat

Projekt-Unterricht

Elternabende

Klassenfahrten

Elternsprechtag

Ganztag mit Hobby- und Férderangeboten
ITG-Unterricht in Klasse 5 und 6

Schulebene — Gemeinsames Préiventionskonzept und Interventionsschritte

Klassenrat

Vorhabenwochen zu unterschiedlichen Praventionsthemen u.a. Suchtpravention,
Sexualpravention, Medienpravention (siehe Ubersicht Vorhabenwochen S. 3)
Klassentrainings mit Schulsozialarbeit

Streitschlichter*innen und Beratungslehrkrafte

Patenschaften fiir 5.Kldssler*innen

Elternzusammenarbeit (auch z.B. Elternabende Medienkonsum mit dem Offenen
Kanal Kiel)

Schulsanitatsdienst

Vernetzungsebene — Arbeit mit gefdhrdeten Schiiler*innen

Vorhabenwochen zu unterschiedlichen Themen u.a. mit externen Referenten
(siehe S.3)

Schulsozialarbeit

Beratungslehrkrafte

Gewaltpraventionstraining je nach Klassensituation und
Finanzierungsmoglichkeiten

Beratungsebene — Arbeit mit betroffenen Schiiler*innen

Schulleitung

Stufenleitungen

Schulsozialarbeit

Beratungslehrkrafte

Praventionslehrkraft

Sonderpadagogen

Handlung der Lehrkrafte entsprechend der Interventionsketten der Schule



Ubersicht Vorhabenwochen an der Alfred-Nobel-Schule Geesthacht

Hinweis: Reihenfolge der Vorhabenwochen kann variieren!

L)
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Jahrgang | VHW | Thema Durchfiihrende weitere praventive
Person/en Aktionen
5 1. Klassenfahrt Lehrkrafte Handyflihrerschein*
2. Gemeinsam Klasse sein Lehrkrafte durch Alkohol- und
Anti-Mobbing-Woche (auch Cybermobbing), (Materialangebot und Drogenberatung;
Gemeinschaft, Konfliktkultur Schulung) Elternabend
3. Gemeinsam stark sein 1 Lehrkrafte Medienkonsum durch
Umgang mit dem Internet — Surfschein, (Materialangebot) Offenen Kanal Kiel
Cybermobbing
6 1. Gemeinsam erwachsen werden 1 Lehrkrafte
Gewaltfreie Kommunikation, Respektvoller Umgang, (Materialangebot),
Umgang mit Gefiihlen und Veranderungen Offener Kanal Kiel
Eigene Grenzen und von anderen Menschen erkennen und respektieren
,Computerspielpreis“*
2. -frei- Lehrkrafte
3. -frei- Lehrkrafte
7 1. Klassenfahrt Lehrkrafte Starkenparcour
2. Gemeinsam erwachsen werden 2 Lehrkrafte
Sexualpddogogische Themen auf Klasse abgestimmt, Ggf. Pro Familia*,
LGBTQ Arzte
3. Gemeinsam stark sein 2 Lehrkrafte
Nachbereitung Starkenparcour
8 1. Vorbereitung des Praktikums (Berufsorientierung) Lehrkrafte be smart, don't start
Fit fir Ausbildung und Beruf
2. Berufsorientierungs-Praktikum Schiler*innen
3. Gemeinsam stark sein 3 Lehrkrafte,
Mit Stress umgehen, Psychisch gesund sein, Alkohol- und
Sucht Drogenberatung*

* Durchfiihrung der Veranstaltungen sofern Finanzierung gesichert ist.




9 1. Vorbereitung Prasentationsprifung Lehrkrafte 5 N
2. Berufsorientierungs-Praktikum Lehrkrafte s
3. Berlin-Fahrt/Klassenfahrt Lehrkrafte
10 1. Fit for life — Gemeinsam fit fiir’s Leben sein Lehrkrafte
(Materialangebot)
2. Ausschwitzfahrt Lehrkrafte
3. Prifungsvorbereitung Lehrkrafte
11 1. Gemeinsam erfolgreich sein Lehrkrafte BO-Seminar
Ankommen in der Oberstufe,
Personlichkeitsentwicklung, Stressbewadltigungsstrategien,
Entspannungstechniken
2. -frei- Lehrkrafte
3. -frei- Lehrkrafte
12 1. Gemeinsam stark und gliicklich sein Lehrkrafte,
Suchtpravention, Polizei
Risikokompetenz und Resilienz starken,
Erschaffen eines gllicklichen Lebens
2. Wirtschaftspraktikum Schiler*innen
3. -frei- Lehrkrafte
13 1. Abschlussfahrt Lehrkrafte
2. -frei- Lehrkrafte
3. Abiturtrainingswoche Klassenlehrkrafte und

Fachlehrerkrafte der
Abiturfacher

Stand: 25.02.2023

* Durchfiihrung der Veranstaltungen sofern Finanzierung gesichert ist.




